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Mehl, Getreide & Co. 
Bulgur Hartweizen 

Couscous Vollkorn 

Dinkel 

Dinkel gepufft  

Dinkelgrieß 

Dinkelmehl (Type 1050) 

Dinkelmehl (Type 630) 

Dinkelmehl Vollkorn 

Grünkern 

Hartweizengrieß Vollkorn 

Popcorn-Mais 

Roggenmehl (Type 1150) 

Semmelbrösel 

Weizen 

Weizengrieß 

Weizenmehl (Type 1050) 

Weizenmehl (Type 405) 

Weizenmehl (Type 550) 

Weizenmehl Vollkorn 

Pseudogetreide: 

Amaranth gepufft 

Buchweizenkerne 

Hirse 

Quinoa 

 

Backzutaten 

Agar Agar 

Agavendicksaft 

Backpulver - Reinweinstein 

Eier  

Kakao, pur (20-22%) 

Kokosraspel 

Kuvertüre Vollmilch 

Kuvertüre Zartbitter-Raspel 

Maisstärke 

Mandeln gehobelt und gestiftelt 

Pudding Schoko und Vanille 

Schokodrops backfest zartbitter klein 

Schokodrops backfest edelbitter groß 

Schokodrops weiß 

Trockenhefe 

Zucker: 

Hagelzucker  

Rohrohrzucker 

Rübenzucker 

Puderzucker 

Vanillezucker 

Vollrohrzucker 

 

Müsli & Co. 
Cornflakes Vollkorn 

Crunchmüsli Beerentraum 

Crunchmüsli Schoko 

Dinkelflocken 

Fünfkornflocken 

Haferflocken fein & großblättrig 

Müsli Basis mit und ohne Rosinen 

Müsli Früchte, Nuss & Schoko 

 

Aufstriche & Soßen 
Cashew-, Erdnuss- und Mandelmus  

Erdnuss-Schoko-Creme (Fairchoc) 

Honig 

Ketchup 

Senf 

Tomatenmark 

Tomaten gestückelt oder passiert 
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Reis & Teigwaren 

Backerbsen Dinkel 

Reis: 

Basmatireis, weiß und natur 

Jasminreis  

Langkornreis weiß, Vollkorn 

Milchreis (short grain) 

Parboiled Reis weiß 

Risotto-Reis 

Roter Camargue-Reis  

Rundkornreis 

Teigwaren: 

Hörnchen 

Farfalle Hartweizen 

Lasagneblätter 

Muscheln Hartweizen 

Penne Vollkorn 

Penne hell Hartweizen 

Penne Dinkel 

Spaghetti Hartweizen 

Spaghetti Hartweizen Vollkorn 

Spiralen hell 

Spirelli Hartweizen 

Spirelli Hartweizen Vollkorn 

Strozzapreti glutenfrei 

Strozzapreti Rote Linsen glutenfrei 

Suppennudeln Hartweizen 

 

 

 

 

 

 
 

Gewürze & Kräuter 

Anis 

Basilikum gerebelt 

Bohnenkraut geschnitten 

Cayennepfeffer 

Chilliflocken 

Curry 

Dillspitzen gerebelt 

Garam Masala 

Gemüsebrühe 

Ingwer gemahlen 

Kala Namak 

Kardamom grün, gemahlen 

Keltische Kräuter 

Koriander 

Knoblauchpulver 

Kräuter der Provence 

Kräutersalz  

Kreuzkümmel gemahlen 

Kümmel ganz und gemahlen 

Kurkuma 

Lebkuchengewürz gemahlen 

Liebstöckel 

Lorbeerblätter 

Majoran gerebelt 

Muskatnüsse ganz 

Nelken ganz 

Oregano gerebelt 

Paprika edelsüß 

Paprika geräuchert 

Paprika scharf 

Petersilie 

Pfeffer bunt und schwarz (ganz) 

Pfeffer schwarz und weiß (gemahlen) 

Piment gemahlen 
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Pizzagewürz 

Rosmarin geschnitten 

Salatkräuter 

Salz: Meer-, Stein- und Ursalz 

Senfsaat 

Sternanis ganz 

Suppengrün getrocknet 

Thymian gerebelt 

Zimt gemahlen 

Zimtstangen 

 

Öle & Essige 

Aceto Balsamico 

Apfelessig  

Granatapfelessig 

Essig aus Essigessenz 10% 

Weißweinessig 6% Säure 

Olivenöl 

Rapsöl nativ 

Sonnenblume - Bratöl  

Sonnenblumenöl hocherhitzbar 

Sojasoße (Tamari) 

 

Nüsse & Snacks 

Cashewkerne Chili & Paprika 

Cashewkerne Pfeffer & Knoblauch 

Cashewkerne Rosmarin & Thymian 

Cashewkerne ganz  

Freiburger Nussmix  

Haselnüsse 

Macadamianüsse 

 

 
 
 
 
 

Mandeln braun 

Mandeln geröstet und gesalzen 

Minibrezel Dinkel 

Pane picco 

Pinienkerne 

Pistazien grün geschält 

Pretzels 

Studentenfutter 

Walnusskerne 

 

Trockenfrüchte 
Ananas  

Apfelchips 

Aprikosen ungeschwefelt 

Bananenchips ungesüßt 

Cranberrys 

Datteln ohne Stein 

Erdbeeren-Scheiben gefriergetrocknet 

Feigen getrocknet ganz 

Mango getrocknet 

Pflaumen 

Sultaninen 

Tomaten getrocknet 

 
Fleischersatzprodukte 

Hefeflocken 

Nuss-Bolognese  

Sojaschnetzel grob & fein 

Tofu von Soma-Tofu, auf Vorbestellung 
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Hülsenfrüchte & Ölsaaten 
Bohnen: 

Weiße Bohnen und Kidneybohnen 

Chiasamen 

Flohsamenschalen 

Hanfsamen geschält 

Kichererbsen  

Kürbiskerne 

Leinsaat 

Linsen:  

Belugalinsen, Berglinsen, Rote Linsen, Tecklinsen 

Mohn 

Sesam 

Sonnenblumenkerne 

 

Kaffee, Tee & Kakao 
Early Bird Café Crema 

Early Bird Café entkoffeiniert 

Early Bird Espresso 

Early Bird Vollautomat 

Lupinenkaffee Café Pino 

Basenfrüchtetee mit Rooibos 

Blütenkräutertee 

Kaffeein dein Tee 

Kräutertee Kümmel-Fenchel-Anis 

Kräutertee Gute Laune 

Kräutertee Guten Morgen 

Kräutertee Kamille 

Kräutertee Wintermischung 

Früchtetee 

Grüntee Chun Mee 

Grüntee Green Snow 

Grüntee Jasmin 

Pfefferminztee 

Rooibos Vanille 

Salbeitee 

Schwarztee Darjeeling 

Schwarztee Nepal 

Schwarztee Schoko-Chai 

Trinkschokolade (33%) 

Haferdrinkpulver 

 

Süßigkeiten & Gebäck 
Colafläschchen (mit und ohne Gelatine) 

Fruchtgummi Himbeer-Holunder (ohne Gelatine) 

Fruchtgummibärchen (mit und ohne Gelatine) 

Fruchtgummi Saure Pommes (ohne Gelatine) 

Fruit Frites (mit Gelatine) 

Frutti Jungle (mit Gelatine) 

Fruttini-Mix 

Ingwersticks 

Lakritzschnecken  

Vitamino Frutti 

Vitamin Gummis ohne Gelatine 

Erdnuss in Schokolade 

Heidelbeeren, Himbeeren u. Erdbeerstücke in 
dreierlei Schokoladen 

Kakao-Nibs ungeröstet 

Schokolinsen Choco-lini mini 

Schokolade Caramel mit Salz 

Gebäck 

Cashew-Knacker 

Dinkel-Schweinsohren 

Florentiner 

Saaten-Knacker 
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Körperpflege 
Conny Conditioner fest (Duschbrocken) 

Shampoo flüssig (Speick) 

Duschbrocken fest für Haut & Haar  

Duschgel Speick 

Hand & Körperseife Lavendel, Citrus, Rosmarin und 
Calendula 

Seife verschiedene Sorten 

Festes Deo 

Zähne 

Denttabs mint mit Fluorid 

Denttabs strawberry mit Fluorid 

Denttabs mint ohne Fluor 

Zahnbürste weich 

Zahncreme Cosanea 

Rasieren 

Rasierhobel Bambus 

Rasierpinsel Metall 

Rasierpinsel Bambus 

Rasierhobel Ersatzklingen 

Rasierseife 

Menstruationstassen 

 

Reinigen, Spülen, Waschen 

Reinigen 

Allesreiniger 

Badreininger 

Flächendesinfektion 

Glasreiniger 

Gallseife flüssig 

Natron 

Orangen-Kraftreiniger 

Scheuerpulver 

Soda leicht (Soda Ash light)  

WC-Reiniger Zeder-Citronella 

 

 

Zitronensäure (Citric Acid Monohydrate)  

Enthärter 

Spülen 

Geschirrspülmittel: 

Calendula, Lemon, sensitiv 

Geschirrspülmaschinen Pulver 

Klarspüler 

Regeneriersalz 

Waschmittel  

Pulver 

Bleichkomplex 

Waschmittel flüssig: 

Color Mint & Lemon 

Lavendel 

Oliven für Wolle + Seide 

Sensitiv 

Wäschespüler 

 

Haushaltswaren &  
Geschenkartikel 
Kupfertuch 

Pilzbürste 

Schwammtücher 

Spülbürste 

Topfreiniger 

Kerzen: 

Sinnlicht und Remember me 

2Emmas 

 


